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En Julio cumplimos cuatro años desde que abrimos nuestras
puertas para atender a madres adolescentes y sus hijos en La
Pintana. El año pasado, nos tocó vivir un verdadero hito en
nuestra historia: la inauguración de nuestro nuevo edificio, pero
la llegada de la pandemia nos obligó a cambiar los planes.
Recibimos a las 70 madres de forma online y tuvimos que
enseñarles a usar Zoom, Google Classroom, contestar un Google
Form y hacer una serie de pruebas online; no sin antes conseguir
becas de internet y un banco de computadores para que todas
estuvieran equipadas. Siempre, con el objetivo de disminuir la
brecha educacional y digital, trabajamos el doble para que todas
pudieran acceder a las clases y talleres en una modalidad nueva
y exigente.

Fue un desafío gigantesco que hoy nos enorgullece haber
superado. Rompimos todos nuestros paradigmas y vimos como
un mundo de oportunidades se abría para fortalecer nuestra
misión de garantizar la mejor formación y aprendizaje de
nuestras estudiantes.

El gran desafío fue crear un vínculo a través de la pantalla y
conseguir que las estudiantes no desertaran. Superamos todas
las pruebas, y logramos cambiar la intervención de los niños y
niñas por las videollamadas, mientras seguíamos avanzando en
la tarea de fortalecer las habilidades maternales de las madres.
Todo fue posible gracias al compromiso y dedicación de los
miembros de nuestro equipo multidisciplinario y el respaldo
incondicional del Directorio.

Para avanzar en el cumplimiento de nuestra visión y misión,
debimos enfrentar la crisis económica  de muchos hogares,
provocada por la pandemia. Para esto, organizamos una
campaña de alimentación para ir en ayuda de estudiantes y
egresadas. Finalmente, más de 100 madres recibieron una
canasta básica por 6 meses, además de apoyo y herramientas
para acceder a los beneficios estatales.

Fue un año muy desafiante, en el que las empresas que siempre
nos han apoyado reafirmaron su compromiso. No tenemos más
que agradecimientos, crecimos en pandemia, y nuestras
egresadas son el reflejo de la resiliencia que nos inspiró durante
todo el 2020. Junto a ellas, podemos asegurar que fuimos más de
lo que nunca imaginamos. En otras palabras, la máxima
expresión del espíritu de Soymás. 
 

Bárbara Etcheberry
Directora Ejecutiva
Fundación Soymás

Amigos y amigas de Fundación Soymás
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MISIÓN
Promover una

formación integral a
madres adolescentes

por medio de un
apoyo psicosocial,

educativo y laboral,
de modo que logren

llevar a cabo sus
proyectos de vida de

forma autónoma y
comprometida, tanto
con su familia como

con su entorno. 

VISIÓN

Brindar oportunidades
para generar confianza y
compromiso en madres

adolescentes



P Ú B L I C O  O B J E T I V O
Madres adolescentes
(entre 15 y 21 años) y sus
hijos e hijas (entre 6 meses
y 2 años), provenientes de
la comuna de La Pintana, y
otras comunas del sector
sur oriente de Santiago.

V A L O R E S
Respeto, Honestidad,
Trabajo en equipo y
Determinación.

Á R E A S  D E  T R A B A J O
Programas de
Capacitación, Empleo y
Formación, Habilitación
Social, Inclusión Laboral e
Incidencia en Políticas
Públicas

Organización





5 8 . 2 8 0
UF fue el valor total de la
construcción del nuevo

Edificio Soymás.

I N A U G U R A C I Ó N
El gran hito del año 2020
para la Fundación, fue la
inauguración del nuevo
Edificio ubicado en La

Pintana.

3 0 0
estudiantes es la capacidad

del nuevo centro de la
Fundación. Las madres

adolescentes podrán
disfrutar de las diferentes

instalaciones.

EDIFICIO SOYMÁS



EDIFICIO SOYMÁS



DIRECTORIO 2020

C R I S T I Á N  A R N O L D S  R E Y E S

 S A N D R O  S O L A R I  D O N A G G I O

 T O M Á S  F E R N Á N D E Z  M A C - A U L I F F E

 E D U A R D O  F E R N Á N D E Z  M A C - A U L I F F E

B Á R B A R A  E T C H E B E R R Y  A R A O S

 J O R G E  A N D R É S  A R A N C I B I A  P A S C A L

E D U A R D O  A R T U R O  F E R N Á N D E Z  L E Ó N

 R O D R I G O  P I C Ó  C A R D O N E

 P I L A R  V A R L E T A  S A L A M A N C A  G L O R I A  G A L I L E A  V I A L



EQUIPO 2020

F R A N C I S C A  O L A V A R R Í A

D I R E C T O R A  A C A D É M I C A

F F R A N C I S C A  C H O L A K I S

D I R E C T O R A  P S I C O S O C I A L

M Y R I A M  M A D R I D

P S I C Ó L O G A

B A R B A R A  E T C H E B E R R Y

D I R E C T O R A

M A R Í A  J O S É  C U E V A S

C O O R D I N A D O R A  A C A D É M I C A

C A T A L I N A  D I E Z

D I R E C T O R A  A D M I N I S T R A C I Ó N

C A R O L I N A  A L C A I N O

C O O R D I N A D O R A  P R O Y E C T O S  Y  R R H H

P E D R O  N A T H O

P S I C Ó L O G O

P I L A R  V A R L E T A

P S I C Ó L O G A

R O D R I G O  A G U I R R E

P S I Q U I A T R A

M A R G A R I T A  V A L L E J O S

T R A B A J A D O R A  S O C I A L

I V E T T E  I N A I P I L

E D U C A D O R A  D E  P Á R V U L O S

L E T I C I A  C O R T É S

T É C N I C O  E N  P Á R V U L O S

T E R E S A  P O Z O

 A S I S T E N T E  P Á R V U L O S

C O N S T A N Z A  M I L L Á N

 F A C I L I T A D O R A  C R I A N D O  J U N T A S



SOYMÁS EN PANDEMIA



INTERVENCIÓN
SOYMÁS

2020: AÑO DE
PANDEMIA

 
Bajo el contexto de la crisis sanitaria

mundial, más las recomendaciones de
los protocolos por parte de las

autoridades, durante el año 2020 la
Fundación tuvo un giro 180°.

 
Las y los profesionales Soymás tuvieron
que adecuar la entrega de los servicios

debido a la realidad nacional. La
digitalización de las clases, más la

prohibición de reuniones grupales,
fueron determinantes a la hora de

comenzar con la reestructuración del
Programa.

 
A pesar de las complicaciones en

materias tecnológicas y logísticas, el
equipo Soymás logró sacar adelante los
objetivos propuestos para el año 2020.

A través de enseñanzas de variadas
plataformas digitales, como Zoom y
Google Classroom, más una beca de

internet y recopilación de un banco de
computadores; las y los profesionales

de la Fundación le entregaron la
posibilidad de habilitar nuevos espacios

virtuales para que las estudiantes
pudiesen cumplir con el aprendizaje y

formación.
 



RESULTADOS

 madres
adolescentes

pudieron tener
acceso a

computadores e
internet para

continuar con sus
estudios

SOYMÁS EN
PANDEMIA

100
 madres recibieron
una canasta básica

por 6 meses,
además de apoyo y
herramientas para

acceder a los
beneficios
estatales.  

70



APOYO
BIOPSICOSOCIAL

 

Se realiza mediante talleres
impartidos por el psicólogo y las

psicólogas y trabajadores
sociales de la Fundación.

Los talleres impartidos son:
Terapia de grupo, Proyecto de
vida, Convivencia ciudadana,
Criando Juntas e Inserción al

mundo laboral.
 

Los talleres son
complementados con terapias
individuales, tanto psicológicas,

como psiquiátricas, para los
casos en que se necesita una
intervención más profunda.

 
Adicionalmente, se realizan

visitas domiciliarias periódicas 
 (vía online) a las participantes

para aumentar su compromiso y
el de sus familias con el

programa, y así mejorar la
retención y asistencia.

INTERVENCIÓN
SOYMÁS



OBJETIVO
Promover el bienestar
biopsicosocial de las
jóvenes fomentando
las habilidades
parentales,
emocionales y sociales
para disminuir los
daños y riesgos que
presentan por el
quiebre y/o
estancamiento de sus
proyectos de vida. Con
esto se busca
desarrollar
herramientas
socioemocionales que
forjen una base sólida
para una exitosa
inserción laboral.

NÚMERO DE
USUARIAS
ALCANZADAS

55 estudiantes
en programa
completo 

APOYO
BIOPSICOSOCIAL

2020



RESULTADOS

50%
de las madres
adolescentes

egresó sin 
 sintomatología

depresiva en
relación al inicio del

Programa, según
los resultados del

test PHQ-9.  

86%
 de las madres
adolescentes

construyeron un
proyecto de vida

con metas a corto y
mediano plazo.

APOYO
BIOPSICOSOCIAL

2020



ÁREA ACADÉMICA
Las estudiantes son capacitadas en los
oficios de Atención y Servicio al Cliente,
Artes Culinarias y Peluquería y Belleza

Integral pudiendo obtener una
certificación al completar exitosamente el

programa. 
 

En nivelación de estudios, las estudiantes
son preparadas en los cursos de Inglés,

Matemáticas, Ciencias, Lenguaje e Historia
para que puedan rendir sus exámenes

libres.
 

Además, reciben cursos de formación
general como, Salud sexual y reproductiva,

Deporte, Desarrollo personal, Educación
financiera, Computación, Formación

complementaria y Experiencias laborales.
 

Las estudiantes también tienen talleres de
manualidades, donde desarrollan

productos que después son vendidos y les
permiten generar ingresos. 

 
Al final del primer semestre, las

estudiantes habilitadas realizan una
práctica laboral de 1 semana y al finalizar

el programa anual, una de 1 mes,
relacionada con el oficio que están

estudiando. 
Las empresas que han recibido

estudiantes en práctica son: Falabella,
Sodimac,  Palumbo, Papa John's,

Restaurant Margó.

INTERVENCIÓN
SOYMÁS



O B J E T I V O
Busca el desarrollo de un
proyecto de vida a través
de la nivelación
educacional,
capacitación en un oficio,
inserción laboral y
mejoría en el ingreso de
las jóvenes participantes
del programa, orientados
al desarrollo de la
autonomía e
identidad de las jóvenes
madres

N Ú M E R O  D E
U S U A R I A S
A L C A N Z A D A S

55 estudiantes en
oficios 
26 estudiantes en
nivelación de estudios

ÁREA
ACADÉMICA

2020



RESULTADOS

de las
estudiantes

Soymás
aprobaron

los
exámenes

libres.

de las
estudiantes

Soymás
egresaron

con la
Enseñanza

Media
completa

(4to medio)

71% 74%
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SALA DE
APEGO

Se encarga del cuidado
y estimulación de las

hijos e hijas de
nuestras estudiantes. 

 
Está centrado en el

desarrollo de los hijos e
hijas de las jóvenes,
especialmente en el
área del desarrollo
neurocognitivo y

emocional, orientado a
que en el futuro

puedan expresar al
máximo sus

potencialidades

INTERVENCIÓN SOYMÁS



OBJETIVO

Se centra en el desarrollo de
los hijos e hijas de las
jóvenes, especialmente en el
área del desarrollo
neurocognitivo y emocional,
orientado a que en el futuro
puedan expresar al máximo
sus potencialidades

 

SALA DE
APEGO

2020

RESULTADOS

de las y los niños salen
del área de Retraso,

moviéndose a desarrollo
normal en las áreas de
Comunicación, Motora

Gruesa, Motora Fina,
Resolución de

Problemas y Socio-
individual.

100%



ÁREA
EMPLEABILIDAD Y
EMPRENDIMIENTO

Mediante un modelo innovador,
apoyamos a nuestras egresadas en su

proceso de inserción laboral. Realizamos
alianzas con empresas, que puedan

realizar seguimiento y acompañamiento a
las egresadas en sus procesos de

inducción de nuevos trabajos, con el
objetivo de lograr una inserción laboral

exitosa.
 

Además, el equipo de empleabilidad y
emprendimiento apoya en el desarrollo y
elaboración de emprendimientos de las
egresadas que optan por el camino de

generar un propio negocio; impartiendo
mentorías individualizadas, planificando y

ejecutando cursos de capacitación y
formación, entre otros.

 

INTERVENCIÓN
SOYMÁS



RESULTADOS

Durante  este año se ha detectado la necesidad de
comenzar a trabajar en el emprendimiento, pues se ha

visto como una elección popular dentro de las
estudiantes egresadas.

egresadas
apoyadas por Área
de Empleabilidad

y
Emprendimiento.

77
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20

de nuestras
egresadas trabaja,

emprende o
estudia.

72%



 REDES DE TRABAJO
E INSERCIÓN

LABORAL





$ 101.563.373
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$ 101.563.373

 

INGRESOS 2019-2020
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Artes Culinarias

Costo anual por estudiante

Costo
2019

Costo
2020

 $ 2.483.004 

Peluquería

Servicio Atención al
Cliente

Exámenes libres

 $ 2.391.564 

 $ 2.983.675 

 $ 487.131 

 $ 2.082.357 

 $ 2.134.756 

 $ 2.268.011 

 $ 612.147 

Por niño Sala de
Apego  $ 2.632.231  $ 1.354.588 



EL MODELO DE INTERVENCIÓN 360º IMPLEMENTADO POR
SOYMÁS, APUNTA A 8 DE LOS 17 OBJETIVOS DE DESAROLLO

SOSTENIBLE DE LAS NACIONES UNIDAS. 




